
 
ÉCOLE SECONDAIRE DE CLARE                            MENU – OCTOBRE 2019 

 1                                     B 
Pain de viande, patates et 
légumes   4,50$ 
 
Soupe:  poulet et nouilles 
3,50$ 

2 C 
Fricot et petit pain  4,50$ 
 
 

3 D 
Chili et petit pain  4,50$ 
 

4                                 A 
Sandwich chaud au bœuf 
haché et légumes  4,50$ 

7   A 
Nouilles, sauce Alfredo, 
poulet et petit pain 4,50$ 

8  B 
Taco (pour un)  2,50$ 
 

9 C 
Cuisse de poulet, patates 
et légumes 4,50$ 
 

10 D 
Quésadilla au poulet, 
fromage, piment vert, 
oignon, salsa, crème sure 
et salade pasta   4,50$ 

11                                  B 
Hamburger, fromage, 
oignons             4,00$ 

14   
Congé :  la fête de 
l’Action de grâces 

15   B 
Boulettes de viande avec 
sauce aigre-douce, riz et 
légumes 4,50$ 

16   C 
Râpure       petite  4,50$  
                 grande  5,50$ 
 

17 D 
Lasagne et pain à l’ail 
4,50$ 
Lasagne végétarienne et 
pain à l’ail (montant 
limité) 4,50$ 

18 C 
Burger au poulet BBQ, 
laitue, tomate  4,00$ 
Burger au poulet pané, 
laitue, tomate   3,75$ 
 

21  A 
Sandwich chaud au poulet 
et légumes 4,50$ 

22                                 B 
Macaroni et petit pain    
4,50$ 

23   C 
Poisson, patates et 
légumes        4,50$ 

24 D 
Sandwich grillé au 
fromage   2,25$ 
Demi-bol de soupe : 
tomate       2,00$ 
 
 

25    
Journée pédagogique 

28  A 
Combo salade césar, pizza 
à l’ail   4,50$ 
 

29                                 B 
Wrap                  4,50$ 

30   C 
Jambon grillé, patates et 
légumes  4,50$ 

31 D 
Poutine  4,50$ 
 
 

 

Octobre c’est le mois d’histoire Mi’kmaq 
Le jeudi 24 octobre –reprise de photo Lifetouch 

Le vendredi 25 octobre – journée pédagogique (pas de classe) 
Du lundi 28 octobre au vendredi 1 novembre – prise de photos des finissants  

(Veuillez svp venir au bureau pour fixer un rendez-vous) 
Le jeudi 31 octobre – Bonne fête de l’Halloween  

 

Disponibles chaque jour : 
Salade 

Sandwich 
 

SVP réservez chaque jour 
avant 9 h 30 

 

 
 
 
 


